
 

 

Режим питания детей 

 

 
в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад комбинированного вида №193 «Планета будущего» 

 

Группа Завтрак 
Второй 

завтрак 
Обед 

Полдник 

(совмещен с 

ужином) 

Изобретатели 08:20-08:50 10.30-10.40 12.00-12.20 16.00-16.30 

Почемучки 08:20-08:50 10.30-10.40 12:30-12:50 16:15-16:40 

Умники и 

умницы 
08:20-08:50 10.30-10.40 12:30-13:00 16:15-16:45 

Вундеркинды 08:20-08:50 10.30-10.40 12:20-13:00 15:50-16:20 

Всезнайки 08:20-08:50 10.30-10.40 12:20-12:40 16.00-16.25 

Фантазеры 08:20-08:50 10.30-10.40 12:10-12:40 16.00-16.25 

АБВГДейки 08:20-08:50 10.30-10.40 12:30-12:50 16:10-16:30 

Эрудиты 08:20-08:50 10.30-10.40 12:20-13:00 16:00-16:30 
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